
Правила подготовки к рентгенологическим исследованиям в стоматологии 

Рентгенография (РГ), Ортопантомография (ОПТГ) 

Психологическая подготовка. Пациент должен понимать важность предстоящего 

исследования, должен быть уверен в безопасности предстоящего исследования. Пациент должен 

снять все украшения, т.к. металлические предметы могут стать причиной искажения снимков, 

снять съёмные протезы (если имеются), снять слуховой аппарат (если имеется). Пациенту 

необходимо почистить зубы, не курить. Специальной подготовки к исследованию не требуется. 

При наличии противопоказаний следует сообщить доктору. 

Противопоказаниями для рентгенологического исследования являются: 

 беременность, лактация; 

 психические расстройства; 

 невозможность для пациента сохранять неподвижное положение во время исследования; 

 маленькие дети. 

 Отягощенный анамнез: пребывание в зонах радиоактивных катастроф, проведение курса 

лучевой терапии менее чем за шесть месяцев до обследования; выполнение других 

рентгенологических обследований, связанных с большой лучевой нагрузкой; работа, 

связанная с использованием источников ионизирующих излучений.  

Наличие кардиостимулятора не является противопоказанием. Биологическое действие малых 

доз ионизирующего излучения, связанного с рентгенологическими исследованиями в 

стоматологии, не вызывает непосредственных лучевых реакций. 


